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ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD

“PIAA. Programa de Intervencion con Apoyo a la

1 & Autonomia" 9:00-12:00
Dr. Juan Antonio Moreno Murcia

"Evaluacion de los niveles de actividad fisicaen la
2 l@l poblacion” 9:00-12:00
Mtra. Angelly del Carmen Villarreal Salazar

“"Evaluacion de demandas energéticas y elaboracion de
3 .“’I plan nutricional en personas fisicamente activas" 9:00-12:00
Mtra. Teresa Gutiérrez Higuera

"Métodos de evaluacion y planificacion de entrenamiento
4 ."’I en pacientes con sobrepeso y obesidad" 14:00-17:00
Mtro. Isaac Garcia Flores

"El derecho de las personas adultas mayores y el
5 l“‘l envejecimiento exitoso" 14:00-17:00
Lic. Martin A. Dominguez Ramirez - Lic. Gloria E. Padilla Lopez

Viernes 7
9:00-12:00 y 14:00-17:00

."I "Evaluacion de la calidad muscular”
Dr. Roberto Coronado Zarco

EDUCACION FiSICA

) "Activacion fisica musicalizada” CANGE : ;L[']EV;S dsd
co “ " ; " 2 UU-17200y
Lic. Jhonny Jesus Caripe Rodriguez Viernes 7 9:00-12:00

m "Mover para aprender” Ileves 5
I I Dra. Ana Rita Do Amaral Cabrita Matias 9:00-12:00 y 14:00-17:00

I "Cup-stacking para el desarrollo de la habilidad motriz" Ninde

I Mtro. José Luis Juvera Portilla ' )
< "Diseno de la sesion de educacion fisica con enfoque Jueves 6
I inclusivo" 9:00-12:00

Mtro. Juan Manuel Rivera Sosa
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"Concientizacion sobre la discapacidad visual"
n el

Lic. Gustavo Angel Lopez Trejo 14:00-17:00

"KIDS ATHLETIC: Introduccion al atletismo en la
12 .“’I educacion basica" 14:00-17:00
Mtra. Monica Ivette Amaya Aleman

“Laintervencion pedagogica a través del juego motor para
13 I‘*I incidir en los aprendizajes esperados en educacion fisica" 14:00-17:00
Mtro. José Manuel Duque Carbajal

“Los deportes alternativos como estrategia didactica
14 .“’I en la educacion fisica" 14:00-17:00
Dr. Miguel Angel Gonzalez Pérez
"De la habilidad a la destreza motriz en escolares
5 .@I postpandemia” Viernes 7,
, ; 9:00-12:00 y
Mtro. Martin Ochoa Avalos 14:00-17:00
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
= Aplicacion del método pliométrico para el desarrollo del
16 e maximo potencial en mis deportivas " 9:00-12:00
Dr. Isaac Lopez Laval
== lareas de entrenamiento en el futbol: de la teoriaa la
7 practica” 9:00-12:00
Dr. Luis Tomas Rodenas Cuenca
"Bases de la planificacion y periodizacion del
18 I‘*l entrenamiento deportivo" 9:00-12:00

Dr. Fernando Ochoa Ahmed

"Optimizacion del entrenamiento funcional mediante

1 #:
9 b= resistencia variable elastica" 14:00-17:00
Dr. Juan Carlos Colado Sanchez
=mmmm CONoOcimiento y aplicacion de los movimientos de
20 e halterofilia como parte del programa de 14:00-17:00

entrenamiento de la fuerza"
Dr. Isaac Lopez Laval
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21 I@,I
22 I-a-l

z Il

"Uso del HRV biofeedback en el entrenamiento fisico
Dr. Roberto Gonzalez Fimbres

"Monitoreo y control de la carga de entrenamiento,

mediante métodos objetivos y subjetivos”
Dra. Janeth Miranda Mendoza

"Entrenamiento funcional”
Mtro. Julio Alberto Morales Viscaya

o, HEE= "UsodeKinovea parael analisis de movimiento"
==——  Dr. Miguel Angel Narvaez Silva
GESTION DEPORTIVA

25 .@I

26 I@

51 -

“La gestion eficiente de la profesion y el profesional

de actividades fisicas y deportivas”
Dr. Daniel Carranza Bautista

"Elaboracion de campanas recaudadoras de

fondos para fines deportivos"
Mtro. Francisco Xavier Carrasco Beltran

"El marketing como formula de fidelizacion"
Dr. Manel Valcarce Torrente

“Cronica deportiva escrita"
Mtro. Juan Ramon Pina de la Fuente

"El ABC de la gestion de eventos deportivos"
Mtra. Ariana Linette Acosta Gonzalez

“La influencia del autoconcepto fisico e imagen de
marca en el futbol femenil”
Mtra. Maria Fernanda Ledn Alcérreca

“El arbitraje en el futbol”
Lic. Milton Carlos Pineda Castro

14:00-17:00

14:00-17:00

14:00-17:00

14:00-17:00

9:00-12:00

9:00-12:00

14:00-17:00

14:00-17:00

14:00-17:00

14:00-17:00

14:00-17:00
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PSICOLOGIA DEL DEPORTE
"Entrenamiento de habilidades psicoldgicas en la cancha"
32 I@l Dr. Francisco Daniel Espino Verdugo y 9:00-12:00

Dr. Francisco Javier Mendoza Farias

=== Evaluacion e intervencion psicoldgica en el desarrollo de  Viernes 7
33 it altas capacidades deportivas " 9:00-12:00 y

Dra. Amaia Ramirez Munoz 14:00-17:00
"Psicologia para entrenadores”
34 ® -00-12:
l . Dra. Abril Cantt Berruetoa 9:00-12:00
"Personalidad resistente en deportistas de alto
35 - Sonare P 9:00-12:00
rendimiento
Dra. Nancy Ponce Carbajal
“Psicologia aplicada al deporte adaptado y paralimpico.
36 I@l giaap . porte acap i %R i 14:00-17:00
Bases del entrenamiento psicologico
Mtra. Yahel Enith Rincon Campos
TERAPIA FISICA'Y READAPTACION
"Masaje ZNAR"
37 2 .AN-19-
l . Dra. Zeltzin N. Alonso Ramos 9:00-12:00
"Hombro del deportista: de la lesion a la cancha"
38 E) AN-19-
I I Dr. Héctor Ricardo Quezada Gonzalez 9:00-12:00
"Bases de aplicacion de kinesiotape"
39 I*l P P 9:00-12:00

Mtro. Leopoldo David Montiel Guerrero

40 I "I Readaptacion del ligamento cruzado anterior, de la lesion

al campo”
Mtra. Diana Patricia Covarrubias Casillas
Dr. Ismael Castillo Acosta

9:00-12:00
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"“Terapia fisica en poblaciones especiales. Enfoque
Interdisciplinar de la hidroterapia“
Dr. Julio Latorre Garcia

"Entrenamiento funcional: De la lesion a la cancha
Mtra. Maria Nancy Rubio Silva

"Vendaje preventivo y funcional en el deporte”
Mtro. Aldo Romero Robles

"Uso e instalacion de placas de fuerza para la practica
deportiva (vald performance)"

Lic. Oscar Iran Abel Castro Flores
Lic. José Armando Hernandez Ruiz

13:00-16:00

14:00-17:00

14:00-17:00

14:00-17:00



