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Matutino 9am a12pm

FOD ORI
SALUD, PSICOLOGIA, FISIOTERAPIA Y READAPTACION Vespertino 3pm a 6pm
EN LA ACTIVIDAD FISICAY DEPORTE

I “’I Prescripcion del ejercicio para personas con Fibromialgia
Luis Enrique Banuelos Terés / Maria Cristina Enriquez Reyna

Matutino

Analisis e interpretacion de variables antropométricas en
2 I"". deportistas Matutino
Lenin Tlamatini Barajas Pineda

I “’I Suplementacion en el deporte: De la ciencia al atleta

3 A ) Matutino
David Gomez Castillo
;Como diagnosticar a un adulto mayor fragil? Conoce las
nuevas tendencias de valoracion y de prescripcion de

4 I*“I L P Vespertino

ejercicio fisico y nutricion
Rosa Maria Cruz Castruita / Silvia Carolina Medrano Mena

- = e - =
= E I “’I Métodos de Ig eva‘luacmn de la hidratacion en el deporte T
> Ana Laura Duran Suarez
g
_": ¢ R Posibilidades de uso de la evaluacion on line: MenPas 1.0 Matutino
; s Antonio Hernandez Mendo
- ctividades integradas cognitivo-motrices para e

Actividades integrad gnit t p I
; 7 J&_ desarrollo del funcionamiento ejecutivo Matutino
- Rafael Enrique Reigal Garrido
g
; m g I“”. Entrenamiento de habilidades psicoldgicas en el Deporte _—
; LlJ Francisco Daniel Espino Verdugo y Francisco Javier Mendoza Farias
; I § I Comunicacion efectiva desde el enfoque de las M EtR
— 9 I*l dominancias cerebrales y
; —I Rosa de Guadalupe Valderrama Oviedo en Linea
- 4 s : o S &e
- < Psicologia de la actividad fisica enfocada en Educacion
- .
g H L I@. fISI(:a. : : 3 > Vespertino
:; Francisco Daniel Espino Verdugo'y Minesv@Fhalia' Juno Vanegas

Farfano
g
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Matutino 9am a12pm
Vespertino 3pm a 6pm
s Aplicacion de la hipnosis en psicologia del deporte
1 I@. Antonio Hernandez Mendo y Arnoldo Téllez Vespertino
- I"‘l Una ffirmu.la de rt.al'ldimiento, la adaptacion y el 6ptimo Vesp;rtino
trabajo bajo presion arl s
Brenda Luna Villalobos
Rehabilitacion de Ligamento Cruzado Anterior. Fase temprana  Matutino
13 y el retorno a la competencia y
Fernando |. Torres Tienda enLinea
Tratamiento de desgarros de isquiotibiales con
14 I"’I isocinecia y distintas modalidades terapéuticas Matutino
Pedro Gualberto Morales Corral
Vendaje Funcional y su utilidad en la fisioterapia
15 I”l deportiva Vespertino
; Angela Rocio Navarro Iglesias
g
- Introduccion a la Fisioterapia de las Artes Escénicas: dupves
- 16 I@. = o B . . 11:30 am a 2:30pm
- Evaluacion e Intervencion Fisioterapéutica en el Miasico Viernes
; Laura Yareni Cortés Pérez 9:00 am a12:00 pm
g
# - - - . -
g 17 I “"I Valoracion Funcmr?al en Fisioterapia Tm—
- Angelly del Carmen Villarreal Salazar
g
- w 8 I"l Técnicas de Masaje liberacion miofascial )
:: I i I Leopoldo David Montiel Guerrero Matutino
-
i ﬂ: Férulas para emergencias deportivas _
- 19 I"I , Vespertino
- L|J Elena Estefania Aranda Campos
g
— Readaptacion y prevencion de lesiones de hombro
- 4 20 I@I . . . . Vespertino
- Diana Patricia Covarrubias Casillas
- q
-~ Puncion Seca, mitos y verdadesy alcance legal
- H 21 IGI i ) y . yalc 98 Matutino
; Enrique Mata Garcia / Daniel Terrazas Betancourt
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EDUCACION FiSICA Y ENTRENAMIENTO

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Analisis cuantitativo y cualitativo del movimiento

mediante el uso de Kinovea
Coral Falco Pérez

Aplicando el modelo de las 5 Cs en la formacion de

entrenadores
Yago Ramis Laloux

El conocimiento de los resultados (feedback) del
entrenador deportivo como herramienta pedagdgica
Higinio Gonzalez Garcia

Iniciacion deportiva a la practica de clavados
Antonio Pineda Espejel

Cuerpo y mente indomable, strength training
Nancy Ponce Carvajal

Momento ofensivo en el futbol: Ventajas en
distintos sistemas de juego
Luis Tomas Rodenas Cuenca

Paradigmas Modernos del Entrenamiento de Fuerza e
Hipertrofia: Verdades, Mitos y Falsedades
José Raul Hoyos Flores / Carlos A. Medrano Mena

Las reglas del futbol
Milton Carlos Pineda Castro

Levantamiento de pesas, deporte y calidad de vida
Nancy Ponce Carvajal

Las acciones a balon parado: una manera distinta de
trabajarlas
Luis Tomas Rodenas Cuenca

Matutino 9am a12pm
Vespertino 3pm a 6pm

Matutino

Matutino

Matutino

Matutino

Matutino

y
en Linea

Matutino

Matutino

Matutino

Vespertino

Vespertino
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32 I@l
33 o}
34 Ia.

35 Ia.
36 l@l
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Matutino 9am a12pm
Vespertino 3pm a 6pm

Variabilidad de la frecuencia cardiaca como meétodo de
control de la fatiga en el entrenamiento deportivo
Janet Miranda Mendoza

Analisis notacional en deportes de combate de alto
rendimiento
Sergio Javier Pérez Martinez

Ejercicios disruptivos - disociativos en la preparacion
fisicaintegral del deportista
Adrian Tonalli Gomez Valdés

Ofensiva vs Defensiva. Flag Football 5vs5. IFAF
Onzee Lopez Egremy / Héctor Eduardo Rodriguez Espinosa

Preparacion Fisica para Deportes de Combate en Fase
Competitiva
César Abraham Montoya Martinez, Abdiel Cruz Carrera

Didactica de las capacidades perceptivo motrices en el

nivel de preescolar
Roxana Moncada Obregon

GESTION, MERCADOTECNIA Y PERIODISMO EN EL DEPORTE

38

39 &

40 —

qw -

Organizaciones saludables: las emociones nos hacen
inteligentes
Veronica 0. Morales Sanchez

El modelo de responsabilidad personal y social aplicado a

la actividad fisica y el deporte
Amparo Escarti Carbonell

Introduccion a la téecnica del metaanalisis
José Moncada Jiménez

La gestion eficiente del profesional en la Actividad Fisica
y Deporte
Daniel Carranza Bautista

Vespertino

Vespertino

Vespertino

Vespertino

12:00pm
a3:30 pm

Vespertino

Matutino

y
en Linea

Matutino

Yy
en Linea

Matutino

¥
en Line

Matutino

en Kine
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43
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Matutino 9am a12pm
Vespertino 3pm a 6pm
Los sistemas de competencia en la organizacion de Vespertino
eventos deportivos y

) ; en Linea
Daniel Carranza Bautista

iEmprende en el deporte! Una guia para el desarrollo de tu  yespertino

negocio y
en Linea

David Arturo Cubas Vicencio
Uso de herramientas tecnologias para la medicion de la
calidad percibida en instalaciones deportivas - Casos :

L s Vespertino
practicos
Marcela Margarita Quiroga Torres
La cronica como esencia del periodismo deportivo _

Vespertino

Juan Ramon Pifa de la Fuente



