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PROGRAMA

8 -10 DE OCTUBRE

HORARIO 8 DE OCTUBRE ’ 9 DE OCTUBRE ‘ 10 DE OCTUBRE

7:00-8:00 REGISTRO
8:00-9:00
(7)) 9:00-10:00
g CONFERENCIAS Taller Matutino Taller matutino
10:00-11:00 (9am a 12pm) (9am a 12pm)
= MAGISTRALES p p
2 11:00-12:00
El 12:00-12:30 Protocolo de inauguracion Trabajos -
< | 0 Libres HORA DE COMIDA
o 12:30-14:30 HORA DE COMIDA Presencial HORA DE
s 14:30-15:00 (12pm a 3pm) COMIDA
(&b
E 15:00-16:00 CONFERENCIAS Trabajos | Taller _
L o Libres |Vespertino Taller Vespertino
o5 | 16:00-17:00 MAGISTRALES Virtual | (el (3pm a 6pm)
== | 17:00-18:00 (3pm a 6pm)
Lol
IE 18:00-19:00 Evento Cultural y Convivencia CLAUSURA
o
.
'-6' ® Miércoles 8 de octubre
. Conferencias Magistrales, de 8am a 6pm en Auditorio de FACPYA de la UANL
<

C>® Jueves9deoctubre
(7) Presentaciones orales de trabajos libres presencial de 12pm a 3pm y virtual de 3pm a 6pm
L. . eninstalaciones de FOD

<@ Jueves 9 y Viernes 10 de octubre
Talleres en instalaciones de la UANL y FOD, en dos horarios
matutino (39am a 12pm) y vespertino (3pm a 6pm).
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INFORMACION GENERAL

COSTOS

Estudiantes de la FOD

Sesion de conferencias y Curso-Taller
Pagando en los meses de Agosto-Septiembre $800.00
Pagando en el mes de Octubre $1,000.00

Publico en General

Sesion de conferencias y Curso-Taller
Pagando en Agosto-Septiembre $1,000.00
Pagando en el mes de Octubre $1.200.00

NOTA: El kit del congreso sera entregado Gnicamente a las personas que registren
conferencias y un taller

CONTACTO

Universidad Auténoma de Nuevo Leon,
Facultad de Organizacion Deportiva, Cd. Universitaria
San Nicolas de los Garza, N.L., México, C.P. 66455
Tel. (81) 1340 4450 y 51
Email: congreso.fod@uanl.edu.mx
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CONFERENCIAS MAGISTRALES

8:00-8:45

08:45-09:30

09:30-10:15

10:15-10:30

10:30-11:15

11:15-12:00

12:00-12:30

12:30-14:30

14:30-15:15
I
I

W, 3
"73704, DEPORTEY c\g\\‘)‘s Asociacién Mexicana de Instituciones

iaci
Superiores de Cultura Fisica

8 DE OCTUBRE

Conferencia magistral 1

Antonio Garcia de Alcaraz S. universidad de Almeria

Desarrollo del talento deportivo: propuestas metodoldgicas y criterios clave en la
ensefnanza deportiva.

Conferencia magistral 2

Maria Teresa de Medeiros Publio Dias soul Brasil Esportes
El propdsito no paga las cuentas: Como construir, validar y sobrevivir
emprendiendo en el deporte.

Conferencia magistral 3

Rui Manuel Neto e Matos instituto Politécnico de Leiria

Los padres como agentes relevantes en la promocion de la competencia motriz de
sus hijos.

ACTIVACION

Conferencia magistral 4

Rosa Maria Cruz Castruita universidad Auténoma de Nuevo Leon

Generando conciencia: la importancia de un estilo de vida activo para un
envejecimiento saludable.

Conferencia magistral 5

Julian Manuel ViIIar-Arag()n Exp(')sito Director Deportivo de Fuerzas Basicas de
Futbol del Club Tigres UANL
Gestion y metodologia del alto rendimiento.

INAUGURACION

Receso parala comida

Conferencia magistral 6

Martin Leonel Polverigiani . Universidad Abierta Interamericana
El Rendimiento Humano: Enfoque Holistico e Integral.
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8 DE OCTUBRE

15:15-16:00 Conferencia magistral 7

e Joseé Carlos Jaenes Sanchez universidad Pablo de Olavide de Sevilla

Personalidad Resistente y Apoyo Social como moduladores del burnout en
deportistas de alto rendimiento.

16:00-16:15 ACTIVACION

16:15-17:00 Conferencia magistral 8
L Hans Reinike Moya Universidad Santiago de Chile

Creatividad, Innovacion y Emprendimiento Deportivo: Experiencia con
asignaturas vinculadas en Licenciados en Ciencias del Deporte USACH, Chile.

17:00-17:45 Conferencia magistral 9

B:B Jimena Figueroa Valero universidad Anahuac México

Reentrenando la base: biomecanica, estabilidad y fuerza en la recuperacion
funcional.

CONFERENCIAS MAGISTRALES
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9y 10 de octubre de 2025
TALLER AREA MODALIDAD
1 Erstad.is.tica aplicada al Deporte y al Investigacién Presencial
Ejercicio (SPSS y AMOS) Deportiva  Lunes 6y Martes7

9:00a18:00 hrs.
Diogo Manuel Teixeira Monteiro @ e

2 "p \Variabilidad y transferencia como claves Entrenamientoy  Presencial
nus_del aprendizaje motor y la prevencion de Alto Rendimiento

lesiones
Antonio Garcia del Alcaraz Serrano

3 mmmmm Basesy Fundamentos del Movimiento: Entrenamientoy  Presencial
W= Teoria, Método y Aplicaciones Practicas Alto Rendimiento

Martin Leonel Polverigiani

[ ]
2]
N o 4 N Competencia motriz: su evaluacion Promocion Presencial
mediante la bateria Motor Competence de la Salud
o Assessment (MCA)y el Tripela Sports
© Test (TST)
L Rui Manuel Neto e Matos

5 I@I Economia del futbol aplicada: Demanda, Gestion Presencial
Balance Competitivo y Mercado Laboral Deportiva

Erika Alexandra Gadea Cavazos
Lenin Alfredo Martinez Camacho

TALLERES TURNO MATUTINO
00a12

o"' 6 E Del propésito a la practica: como Gestion Presencial
construir un proyecto deportivo viable Deportiva
o desde cero

Maria Teresa de Medeiros Publio Dias

7T M Intervencion: Andlisis de casos de Psicologia Presencial
s _deportistas de alto rendimiento del Deporte

José Carlos Jaenes Sanchez
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TALLERES TURNO MATUTINO

09

00a12:00 hrs.

-

o 1B

" BN

TALLER

Creatividad, Innovacion y
Emprendimiento Deportivo

Hans Reinike Moya

Vendajes compresivos para lesiones
deportivas

Jimena Figueroa Valero

Efectos del Entrenamiento HIIT sobre la
Salud Metabdlica y la Composicion
Corporal

Ricardo Navarro Orocio /
José Omar Lagunes Carrasco

Narracion deportiva
Juan Ramoan Pina de la Fuente

Vendaje neuromuscular en lesiones
deportivas

José Abraham Martinez Espinosa

Locucion y Conduccion Deportiva
Norberto de Jesus Coronado Guerrero /
Enrique Fernandez Aguilar

Fundamentos del aprendizaje profundo
y su aportacion al deporte

Leonardo Juarez Zucco

*, W
iy, P

Superiores de Cultura Fisica

9y 10 de octubre de 2025
AREA MODALIDAD
Promocion Presencial
de la Salud

Terapia Fisica
y Readaptacion
Deportiva

Promocion
de la Salud

Mercadotecnia
y Periodismo
Deportivo

Terapia Fisica
y Readaptacion
Deportiva

Mercadotecnia
y Periodismo
Deportivo

Gestion
Deportiva

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Virtual
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9y 10 de octubre de 2025
TALLER AREA MODALIDAD
o 15 I@I Principios del entrenamiento y su Entrenamiento Presencial
z aplicacion en la preparacion fisica y Alto Rendimiento
h_ Eduardo Alejandro Diaz Ochoa
: 16 I$I Mecanicas de juego nivel 2 (Clinica de Entrenamiento Presencial
h arbitraje de baloncesto) y Alto Rendimiento
< Pedro R Garcia Marino
17 I@I Formando Instructores de Natacion: Entrenamiento Presencial
c Métodos, Ejercicios y Consejos y Alto Rendimiento
z o Zaid Alejandro Moreno Hernandez /
m m Eduardo Josué Nieto Serrano
==
18 I@I Modelos estructurales con Jamovi y Psicologia Presencial
I (e ] Rstudio, aplicaciones para las ciencias del Deporte
(7p) © del deporte: Un ejemplo con creencias y
° e apoyo parental en el deporte de
|.I.| AN iniciacion
m pr— Rafael Pefaloza Gomez
- O | Jj:J] Lo planeacion bajo modelos Educacion Presencial
I () pedagogicos como estrategias Fisica
< ° e emergentes de educacion fisica en los
(@ p) niveles basico y medio superior
h o Juan Diego Dominguez Soriano
20 I@I Eventos Deportivos Sustentables: Gestion Presencial
Herramientas de Gestion para su Diseno, Deportiva
Evaluacion e Impacto
Ana Aurora Del Rocio Casillas Amaral
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9y 10 de octubre de 2025
TALLER AREA MODALIDAD
o 21 I@I Herramientas de inteligencia deportiva
z en deportes colectivos: Aplicaciones Entrenamiento Presencial
— practicas en voleibol y baloncesto y Alto Rendimiento
h Mario Alberto Aguirre Lopez /
: Damaris Arizhay Davila Soria
< 22 IQI Entrenamiento del "GOL-BOL" como Educacion Presencial
deporte adaptado en actividades Fisica
z extra-escolares
Daniel Eduardo Calderon Hernandez
z ° 23 I@I Supercompensacion y su importancia Entrenamiento Presencial
m (dp) en el ejercicio y Alto Rendimiento
: -E José Trinidad Quezada Chacon
8 24 I@I Perspectivas actuales en la evaluacion y Promocion Presencial
w = programacion del ejercicio en obesidad de la Salud
m o y cirugia bariatrica
m — Abdiel Cruz Carrera César /
Abraham Montoya Martinez /
u CU Oscar Antonio Ledesma Orta
J o El Atleta de Lanzamiento: Salud del Terapia Fisica Presencial
< o'i Hombro y Codo en el Béishol y Readaptacion
I o Fernando Isaias Torres Tienda Deportiva
26 I§I Estimulacion y seguridad acuatica para Promocion Presencial
la primera Infancia de la Salud
Brenda Rocio Rodriguez Vela
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9y 10 de octubre de 2025
TALLER AREA MODALIDAD
27 I@I Programacion de entrenamiento de Entrenamiento Presencial
halterofilia y progresion de los y Alto Rendimiento
ejercicios olimpicos
Ricardo Ismael Carrizales Luna
28 Ig. Disefio de marca, Beneficios y Mercadotecnia y Hibrido

Caracteristicas de la Mercadotecnia Periodismo Deportivo
Deportiva, Tu plan de éxito

Juan Carlos Arturo Gonzalez Castro /
Alma Rosa Lydia Lozano Gonzalez

29 I@I Propiocepcion como tratamiento parala  TerapiaFisicay  Presencial
rehabilitacion y fortalecimiento Regfaptacion

Deporti
Alfredo Diaz de Le6n Cerecero / eportiva
Jesymar Carol Avila Silva

TALLERES TURNO VESPERTINO

. | 30 I@I Disefio de proyectos educativos en Educacién Presencial
N educacion fisica con ChatGPT y enfoque Fisica
S de la nueva escuela mexicana
-= Miguel Angel Gonzalez Pérez
Q| I@I La gestion del éxito en la profesion Gestién Presencial
Q Ciencias de la Actividad Fisica 'y Deportiva
[ A o ;e .
o0 Readaptacion Fisica Deportiva
— Daniel Carranza Bautista
O | 32 I@I La agilidad como componente, para el Entrenamiento  Presencial
= desarrollo integral en deportes de y Alto rendimiento
o equipo
s e Juana Maria Tostado Assid /
m Gloria Leticia Corrales Félix
¢ 33 I§I Terapia manual Terapia Fisica y Presencial
Manuel de Jesus Lopez Maldonado / Readaptacion

Jair Alejandro Sanchez Garcia Deportiva
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9y 10 de octubre de 2025
TALLER AREA MODALIDAD
o 34 I@I Entrenamiento de habilidades Psicologia Presencial
z psicoldgicas en el voleibol del Deporte
[ Francisco Daniel Espino Verdugo
m 35 Ig. Blsquedas avanzadas en bases de Investigacion Virtual
u datos cientificas sobre deporte, Deportiva
actividad fisica, fisioterapia y ciencias
Q. de la salud
w Zapopan Martin Muela Meza
L] 36 I@I Introduccion al deporte paralimpico TerapiaFisicay ~ Presencial
> Paola Teresa Penagos Gomez / Re; :; :rttza;‘c,:;on
o Israel Santiago Enriquez
z 37 Ig. La danza como herramienta para Entrenamiento  proconcial
m u; potenciar el rendimiento deportivo y Alto Rendimiento
: S Diana Mayté Barrera Aguirre
h 38 I@I Entrenamiento fisico para personas con Promocion Presencial
(=) obesidad y riesgo cardio-metabélico: dela Salud
CD (=) elementos del proyecto
Ll é TEMPUS/PROFITH
Maria Cristina Enriquez Reyna
o= e oy
L] @© | 5 I*I Evaluacion del desempefio fisico en Entrenamiento  Presencial
— o basquetbol usando Apps méviles y Alto rendimiento
A O Roberto Andrés Gonzalez Fimbres /
< e e Claudia Selene Cuevas Castro
I ! 40 I§I Entrenamiento pliométrico Entrenamiento Presencial
Janeth Miranda Mendoza / y Alto Rendimiento
Jaime Rosales Torres
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9y 10 de octubre de 2025
TALLER AREA MODALIDAD
o 41 I@I Métodos Avanzados de evaluacion de la Promocion Presencial
z capacidad de fuerza en poblaciones de la Salud
— especiales
h Silvia Carolina Medrano Mena /
m Rosa Maria Cruz Castruita
m 42 I@I Paradigmas Modernos del Entrenamiento Presencial
Entrenamiento de la Capacidad y Alto Rendimiento
U) Aerobica y Bases de la Valoracion
m Funcional e Interpretacion de Pruebas
> en Laboratorio y Campo
José Raul Hoyos Flores
z 43 I@I Decisiones limpias: prevencion del Psicologia Presencial
o dopaje desde la mente y la nutricion del Deporte
m m Luis Felipe Reynoso Sanchez /
: e Amairani Molgado Sifuentes
() 44 I@I La metodologia observacional y el arte Entrenamiento Presencial
D O del detalle micro en el fatbol y Alto Rendimiento
u oo Luis Tomas Rédenas Cuenca /
|.I.| 45 I@I Introduccion a la estadistica basica Investigacion Virtual
J aplicada a las ciencias sociales Deportiva
I Antonio Pineda Espejel
q e e
I LE) | 46 I@I Manejo de la Resiliencia ante las Psicologia Presencial
A\ Lesiones en el Deporte del Deporte

César Daniel Pérez Hernandez




XXXIll CONGRESO
INTERNACIONAL FOD

Il CONGRESO
INTERNACIONAL AMISCF

9y 10 de octubre de 2025
TALLER AREA MODALIDAD
47 I@I Readaptacion Funcional del Sindrome de  Terapia Fisica Presencial
la Banda lliotibial y R;adaptaci()n
.
Dulce Edith Morales Elizondo eportiva
48 I@I Suplementacion efectiva antes y Nutricién Presencial
durante el entrenamiento de fuerza Deportiva

David Gomez Castillo /
Myriam Zarai Garcia Davila

49 I@I La educacion al juego limpio desde la Gestion Deportiva  Presencial
prevencion del Dopaje. Una
responsabilidad ética en el ejercicio

o profesional deportivo
m Lina Guadalupe Sierra Garcia /
-E Sarahi Diaz Santana Sainz
O 50 IQI Construyendo el Juego Entrenamiento Presencial
e e Onzze L(')pez Egremy y Alto Rendimiento
P
= 51 I@I Nueva modalidad de futbol: formato Mercadotecnia  Virtual
b= Futbol7 Kings League y Queen League Y Periodismo Deportivo

Gabriela Inés Batocletti Bernasconi /
Erika Alexandra Gadea Cavazos

TALLERES TURNO VESPERTINO

15




