o I‘|§~

éxtelencm e POLI
p

ucpdcmn .......... JH~ . TEerLnIco ot
FOD BRI S UE - GLORDQ  osenes
o (o] CONGRESO INTERNACIONAL g
EDUCACION FISICA CONEXIONES IBEROAMERICANAS EN
I
DEPORTE Y CIENCIAS CIENCIAS

APLICADAS DEL DEPORTE

PROGRAP!

7:00-8:00 REGISTRO
8:00-9:00
on e (0 | |
o T[?l‘:aws Taller Matutino Taller matutino
. . iores
10:00-1:00  De(08:00a12:00) Virtual (9am a 12pm) (9am a 12pm)
11:00_12:00 ( De 9303“30)
12:00-12:30 Protocolo de inauguracion Trabajos
Libres HORA DE COMIDA
12:30-14:30 HORA DE COMIDA .
Presencial HORADE
14:30-15:00 (1zpma3pm) ~COMIDA
15:00-16:00 CONFERENCIAS Taller
. Taller Vespertino
16:00-17:00 MAGISTRALES Vespertino (3pm a 6pm)
(3pm a 6pm)
17:00-18:00
18:00-21:00 Evento Cultural y Convivencia CLAUSURA

Miércoles 7 de octubre

Conferencias Magistrales, de 8am a 6pm en Auditorio de FACPYA de la UANL
Presentaciones virtuales de 09:30 a 11:30 am en linea

Jueves 8 de octubre
Presentaciones orales de trabajos libres presencial de 12pm a 3pm en instalaciones de FOD

Jueves 8y Viernes 9 de octubre
Talleres en instalaciones de la UANL y FOD, en dos horarios
matutino (3am a 12pm)y vespertino (3pm a 6pm).
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Sesion de conferencias y Curso-Taller
Pagando en los meses de Agosto-Septiembre / $800.00
Pagando en el mes de Octubre $1,000.00
Sesion de conferencias y Curso-Taller
Pagando en Agosto-Septiembre $1,000.00
Pagando en el mes de Octubre $1,200.00

NOTA:EI kit del congreso sera entregado personalmente en las instalaciones de la FOD,
presentando su comprobante impreso de registro.

Universidad Autonoma de Nuevo Leon,
Facultad de Organizacion Deportiva, Cd. Universitaria
San Nicolas de los Garza, N.L., México, C.P. 66455
Tel. (81) 1340 4450 y 51
Email: congreso.fod@uanl.edu.mx
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o o .
EDUCACION FISICA, CONEXIONES IBEROAMERICANAS EN
DEPORTE Y CIENCIAS CIENCIAS

APLICADAS DEL DEPORTE

Ao ‘
8:00-8:45 Conferencia magistral 1 '/
I , '
- Rafael Baena Gonzalez escuela Universitaria de’Osuna -
El entrenamiento en progresion en balonmano de alto rendimiento
}
Conferencia magistral 2
08:45-09:30

Teresa de Jesus Trindade Moreira da Costa e Fonseca Instituto Politécnico
da Guarda
La filosofia y la competencia del entrenador

Conferencia magistral 3
09:30-10:15

E Yarisel 0uiﬁones Rodriguez Universidad de Granada
Observar para decidir: Claves del comportamiento deportivo desde la

metodologia observacional

10:15-10:30

10:30-11:15 Conferencia magistral 4

Ricardo Mlguel Matias Gomes instituto Politécnico de Coimbra
Competencia motora a lo largo de la vida: Evidencia, modelos
conceptuales y evaluacion

1:15-12:00 Conferencia magistral 5

Paula Francisca Ortiz Marholz universidad Andrés Bello
¢Vamos a pensar fuera de la caja?: Gestion para el futuro del deporte

12:00-12:30

12:30-14:30

14:30-15:15 Conferencia magistral 6

Iv‘l Daniel Carranza Bautista universidad Auténoma de Nuevo Leon
Modelo de gestion del éxito profesional en actividad fisica, deporte y

readaptacion fisico-deportiva

i
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INFERENCIAS MAGISTRALES
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16:45-17:00

17:00-17:45

APLICADAS DEL DEPORTE

Vs s /
15:15-16:00 Conferencia magistral 7 / ,
- Aldo A. Vasquez Bonilla universidad Nacional Auténomia de Hondaras
Investigaciones aplicadas al futbol profesional en
Tigres-UANL varonil y femenil ,
16:00-16:45 Conferencia magistral 8

Alejandro Ojeda Manzano universidad de Yucatan
Neuroplasticidad en accion: Estrategias de entrenamiento locomotor
en deportistas con secuelas de traumatismo craneoencefalico

Conferencia magistral 9

Maria Villarreal Santiago Universidad del Valle de México
Las neuroetiquetas y el dolor
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: TALLER AREA - MODALIDAD
1 Imagenes deportivas: concepto, entrenamiento y Péicologia Presencial
O programacion de la capacidad de visualizacion del deporte
mental o
O Teresa de Jesus Trindade
e e Moreira da Costa e Fonseca
2  Elentrenamiento en progresion en Entrenamientoy  Presencial
balonmano de alto rendimiento Alto Rendimiento

Rafael Baena Gonzalez

00a12

Avaliagcao da Competéncia Motora com o 3 '
Motor Competence Assessment (MCA): ~ Promocion de Presencial

. - L - la salud mediante
Aplicacao Pratica e Interpretacao d SN
. . . eporte y ejercicio
Ricardo Miguel Matias Gomes

{
(]
(S]]

4  Metodologia observacional en contextos Entrenamientoy  Presencial
deportivos y educativos: aproximacién  alto rendimiento
inicial a su aplicacion practica.
Yarisel Quifones Rodriguez

5  ¢Vamos a Pensar Fuera de la Caja?: Gestion Presencial
Gestion para el Futuro del Deporte Deportiva

Paula Francisca Ortiz Marholz

6 Pendiente Gestion Presencial
Deportiva

TALLERES TURNO MATUTINO

8 y 9 de octubre 09

Daniel Carranza Bautista

Analisis del movimiento durante el cambio de
7 direccion y la re aceleracion con demandas Entrenamiento y Presencial
perceptivo-cognitivas para la prevencion del LCA alto rendimiento
en futbolistas.
Aldo A. Vasquez Bonilla
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TALLER ABEA : MODA/LIDAD
8 Mapejo fisiote'lzapéutico en deportistas con TeraLpia Fisicay Presencial
lesiones de tejido blando Readaptacijon Deportiva
Alejandro Ojeda Manzano /
[}
Bases Neurofisioldgicas y Técnicas de Terapia Fisica y i
9 Neurodinamia Readaptacion Deportiva Presencial
Maria Villareal Santiago
10 “Del vestidor al mercado: Disefiando
% modelos de negocio deportivos con Gestion deportiva  Hibrido
Lean Canvas”
Maria de Jesus Pizana Gatica
Nutricion aplicada y suplementos:
Estrategias con evidencia robustay
1 potenciales en recuperacion de lesiones Terapia fisica y '
deportivas readaptacion deportiva  Virtual
René Arnulfo Guajardo Molina
12 No busques la motivacion, construyela: o
como disenarla en Educacion Fisica Educacionfisica  presencial
Juan Antonio Moreno Murcia
- Foto cobertura de futbol profesional Mercadotecnia y .
Juan Ramon Pifa de la Fuente periodismo deportivo  Presencial
Ensenar basquet a través del juego: comprension
14  tactica, toma de decisiones y disefio de practicas Entrenamiento y Presencial
desde el modelo TGfU alto rendimiento
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15 Bases del ejercicio terapéutico postoperatorio en Teraf)ia Fisicay Presencial
O la rotura total del tendén de Aquiles en deportistas Readaptacmn Deportiva
O José Abraham Martinez Espinoza

La planificacion de las clases de Educacion
Fisica mediante modelos pedagégicos como Educacion fisica Presencial
estrategia didactica para favorecer la practica
deportiva en el nivel medio superior.
Juan Diego Dominguez Soriano

00a12

Variabilidad de la frecuencia Cardiaca:
Aplicaciones en ejercicio fisico parala Promociopdela  Presencial

. salud mediante
Salqd. Plfotocglos de entrenamiento HIIT deporte y ejercicio
Ingrid Julieth Sanchez Roa

Individualidad biolégica aplicada al
deporte: el Método Salus® como
herramienta de apoyo a la formacion, el Entrenamiento y

entrenamiento y la toma de decisiones alto rendimiento
Dr. Rudy José Nodari Junior

Presencial

Primeros auxilios psicolégicos una
competencia esencial para el Psicologia del deporte  presencial

profesional en ciencias del ejercicio
M.C. Lita del Carmen Garcia Flores

Salud cardiovascular en el ejercicio: de Terapia fisica y

la prevencion a la practica readaptacion deportiva
Dra. Elfega Samano Pérez

Presencial

Gestion de eventos deportivos a través de medios
21 digitales Gestion Deportiva  Presencial

Mario Alberto, Aguirre Lopez /
Juan Diego Sarabia Cadena

TALLERES TURNO MATUTINO

8 y 9 de octubre 09

Salud y bienestar integral: Terapia de los 18
22 ejercicios como herramienta de promocion de Promocion de la Presencial
salud salud mediante

Juan Carlos Figueroa Urgellés deporte y ejercicio
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O 1 Ecografia misculo-esquelética en rodilla aplicada Tera;;ia Fisicay
al deporte y andlisis funcional en tiempo real Readaptacion Deportiva Presencial
s s Elena Estefania Aranda Campos =
F
Control motor y reflejos primitivos en el
('U 2 deportista: del tamizaje funcional ala Terapia fisica y Presencial
intervencion readaptacion deportiva
o Dulce Edith Morales Elizondo
e o
3 Propiocepcion y neuroplasticidad Propiocepcion y _
. . lasticidad Presencial
Alfredo Diaz de Leon Cerecero neuroplasticida

4 Ejercicio en el paciente con

hipertension arterial: cuando, cuanto y Terapiafisicay _
co6mo readaptacion deportiva Presencial

Rene Arnulfo Guajardo Molina

5 Aplicaciones de la Fisioterapia
Dermatofuncional en estética y manejo Terapia fisica y Presencial
del Iipedema readaptacion deportiva

Nadia Barrera Perez

6 Mercadotecnia Deportiva, Diseio de :
. . L Mercadotecniay
marca, Beneficios y Caracteristicas Periodismo deportivo

para tener éxito.
Juan Carlos Arturo Gonzalez Castro

Presencial

7 Entrenamiento psicoldgico para entrenadores en
deportes de equipo
Francisco Daniel Espino Verdugo

TALLERES TURNO VESPERTINO

8 y 9de octubrede 15

Psicologia del deporte  Presencial
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[ -
O TALLER
O 8 LaMetodologia Observacional en las ciencias del
deporte
s s Diego Alejandro Arvizu Lozoya
Introduccion a busquedas hibridas con
Inteligencia Artificial y bases de datos de
g informacion cientifica en ciencias deportivas y

00al18

8 y9de octubrede 15

de la salud.
Zapopan Martin Muela Meza

Progresion de los ejercicios olimpicos y
aplicacion de entrenamientos no

tradicionales en halterofilia
Ricardo Ismael Carrizales Luna

Método Coerver: fundamentosy
aplicacion practica para el desarrollo

técnico del futbolista
Luis Tomas Rodenas Cuenca

Valoracion de la aptitud fisica parala
salud y rendimiento con tecnologia
KINVENT

German Hernandez Cruz/
Zelzin Nereyda Alonso Ramos

Flexibilidad y salud en la adultez:
experimentando el movimiento desde la
evidencia cientifica

Rosa Maria Cruz Castruita/

Silvia Carolina Medrano Mena

Planeacion didactica e instrumentos de evaluacion
en Educacion Fisica con apoyo de Inteligencia
Artificial

Miguel Angel Gonzalez Perez

AREA

b
Entrenamiento y
alto rendimiento

Gestion deportiva

Entrenamiento y
alto rendimiento

Entrenamiento y
alto rendimiento

Entrenamiento y
alto rendimiento

Promocion dela
salud mediante
deporte y ejercicio

Educacion fisica

MODA/LIDAD

“Hibrido

Virtual

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial
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-
o TALLER
O 15 “Del miedo al dominio acuatico: personalidad
resistente y propiocepcion en la ensefianza inicial
s 8 de la natacion”

m Rosa de Guadalupe Valderrama Oviedo/

— Nancy Ponce Carbajal
CU 16 Principios del entrenamiento y su aplicacion en

o la preparacion fisica

Eduardo Alejandro Diaz Ochoa

=. A Métodos para la evaluacion de la

LO 7 composicion corporal en actividad fisica

— y deporte

Myriam Zarai Garcia Davila /
m Ana Laura Duran Suarez
= 18 Bases Neurofisiologicas y Técnicas de
(ab) Neurodinamia
| - Maria Villarreal Santiago
= | 19 Entrenamiento en Ciclismo de Ruta,

L g Running y TrailRunning: Bases Modernas
(&) de la Programacion y Valoracion en
(@) Deportes de Resistencia

José Raul Hoyos Flores

] 20 Cambio de direccion en el deporte:

evaluacion, técnica y progresiones

03 practicas de entrenamiento

Arian Aguila Camacho

m 21 Terapia Manual

Manuel de Jesus Lopez Maldonado /
Jair Alejandro Sanchez Garcia

AREA

b
Promocion de la
salud mediante
deporte y ejercicio

Entrenamiento y
alto rendimiento

Entrenamiento y
alto rendimiento

Terapia fisicay
readaptacion deportiva

Entrenamiento y
alto rendimiento

Entrenamiento y
alto rendimiento

Terapia fisicay
readaptacion deportiva

MODA/LIDAD

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial
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00a18:00 hrs

22

23

DEL DEPORTE

TALLER

Evaluacion funcional y prescripcion del ejercicio
fisico en personas adultas mayores

Dr. Ricardo Navarro Orocio /

Dr. José Omar Lagunes Carrasco

Nutricion Deportiva desde la Perspectiva del
Profesional de la Actividad Fisica y Deporte
Ricardo Lépez Garcia /

Nancy Cristina Banda Sauceda

AREA
Promacién dela

salud mediante
deporte y ejercicio

Entrenamiento y
alto rendimiento

MODA/LIDAD

Presencial

Presencial



